Regulamin | Starachowickiej Strzaly
Starachowice, 8 lipca 2017 r.

1. Nazwa imprezy
I Starachowicka Strzata 2017
2. Cel zawodow

- Wytonienie najlepszych zawodnikoéw w | Starachowickiej Strzale

- Promocja Miasta Starachowice i Powiatu Starachowickiego

- Popularyzacja kolarstwa

- Promocja i zachgcanie do zdrowego trybu zycia, aktywnego wypoczynku i rekreacji
- Integracja amatoréw jazdy na rowerach

- Potaczenie sportowej rywalizacji z zabawa, rekreacja i wypoczynkiem

3. Organizator
Poland Bike Ewa Mulawa, al. Armii Krajowej 64 12/49, 05-200 Wotomin, NIP: 1250180239

Fundacja Sport, ul. I. Paderewskiego 144d m. 209, 04-438 Warszawa, REGON: 146635403, NIP:
9522124177, e-mail: biuro@fundacjasport.pl

4. Dyrektor Wyscigu

Grzegorz Wajs, tel. 0-502 319 213, e-mail: polandbike@polandbike.pl
Biuro Prasowe: media@polandbike.pl

5. Termin i miejsce

- Wyscig odbedzie si¢ 8 lipca 2017 roku w Starachowicach

- Start/Meta wysScigu oraz Biuro Zawodow zlokalizowane be¢da na terenie Hotelu Europa Starachowice
Business & Spa przy ulicy Radomskiej 76a w Starachowicach

- Biuro Zawodow czynne bedzie 7 lipca (piatek) w godz. 15.00 — 18.00 oraz 8 lipca (sobota) w godz.
8.00 - 10.30.

- Zgloszenia udziatu przyjmowane beda najp6zniej do 30 minut przed startem

- Odprawa techniczna — 8 lipca (sobota) godz. 10.35 w Hotelu Europa

6. Dystanse
Wyscig zostanie zorganizowany na trzech dystansach:
- dystans MAX (86 km) — rowery szosowe

- dystans MINI (69 km) — rowery szosowe
- dystans MTB (52 km) — rowery gorskie

7. Kompozycja dystansow

MAX (86 km) = runda honorowa (6 km) + tacznik (14,5 km) + trzy rundy wtasciwe (3 x 17 km) +
tacznik (14,5 km)

MINI (69 km) = runda honorowa (6 km) + tacznik (14,5 km) + dwie rundy wtasciwe (2 x 17 km) +
tacznik (14,5 km)

MTB (52 km) = runda honorowa (6 km) + tacznik (14,5 km) + jedna runda witasciwa ( 1 X 17 km) +
tacznik (14,5 km)
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8. Kategorie wiekowe

Dystans MAX (86 km) — rowery szosowe:

- Mezczyzni Open

- Mezczyzni kat M20 - (18-29 lat) — rocznik 1999-1988

- Mezczyzni kat M30 - (30-39 lat) — rocznik 1987-1978

- Mezczyzni kat M40 - (40-49 lat) — rocznik 1977-1968

- Mezczyzni kat M5S0 - (50 lat i wigcej) — rocznik 1967 i starsi

Dystans MINI (69 km) — rowery szosowe:

- Kobiety Open

- Kobiety kat K20 - (18-29 lat) - rocznik 1999-1988

- Kobiety kat K30 - (30-39 lat) - rocznik 1987-1978

- Kobiety kat K40 - (40 lat i wigcej) — rocznik 1977 i starsze

- Mezczyzni Open

- Mezczyzni kat M20 - (18-29 lat) — rocznik 1999-1988

- Mgzczyzni kat M30 - (30-39 lat) — rocznik 1987-1978

- Mezczyzni kat M40 - (40-49 lat) — rocznik 1977-1968

- Mezczyzni kat M50 - (50-59 lat) — rocznik 1967-1958

- Mgzczyzni kat M60 - (60-69 lat) — rocznik 1957-1948

- Mezczyzni kat M70 - (70 lat i wigcej) — rocznik 1947 i starsi

Dystans MTB (52 km) — rowery gorskie:

- Kobiety Open

- Kobiety kat K20 - (18-29 lat) - rocznik 1999-1988

- Kobiety kat K30 - (30-39 lat) - rocznik 1987-1978

- Kobiety kat K40 - (40 lat i wiecej) — rocznik 1977 i starsze

- Mezcezyzni Open

- Mezczyzni kat M20 - (18-29 lat) — rocznik 1999-1988

- Mezczyzni kat M30 - (30-39 lat) — rocznik 1987-1978

- Mezczyzni kat M40 - (40-49 lat) — rocznik 1977-1968

- Mezczyzni kat M50 - (50-59 lat) — rocznik 1967-1958

- Mezczyzni kat M60 - (60-69 lat) — rocznik 1957-1948

- Mezczyzni kat M70 - (70 lat i wigcej) — rocznik 1947 i starsi

9. Program minutowy

8.00 - 10.30 - zapisy w Biurze Zawodow
10.35 — odprawa techniczna dla dystanséw MAX, MINI i MTB
11.00 — start honorowy I Starachowickiej Strzaty

UWAGA. Szyk Peletonu: Parada Familijna (6 km), MAX (86 km) i MINI (69 km), MTB (52 km)
START HONOROWY. Przejazd wspélny (runda 6 km) ulicami miasta
START WYSCIGU. Po przejechaniu rundy honorowe;j.

15.00 — dekoracja I Starachowickiej Strzaty



10. Warunki uczestnictwa
Prawo do startu w Paradzie Familijnej maja osoby od 7 roku zycia (rocznik 2010 i starsze)

Prawo do startu w wyscigu na dystansach MAX, MINI i MTB maja osoby, ktore ukonczyty 18 lat.
W wyscigach uczestnikiem moze by¢ kazda osoba, ktora dokona optaty wpisowej i wypetni karte
zgloszeniowa w Biurze Zawodow, najpozniej do 30 minut przed startem.

Wypehiajac karte zgloszeniowg (w formie pisemnej) uczestnik akceptuje ponizsza klauzule:

., Znane mi sq reguty i zasady uprawiania kolarstwa i zobowiqzuje sie do ich przestrzegania w trakcie
trwania zawodow. Znane mi jest ryzyko zwigzane z udziatem w zawodach, jestem swiadomy szkod (w
tym polegajgcych na naruszeniu nietykalnosci cielesnej, uszkodzeniu ciata lub rozstroju zdrowia) jakie
mogq powstac w czasie i w zwigzku z rywalizacjq sportowq i podejmuje jg w sposob swiadomy i
dobrowolny. Biorgc udziat w zawodach na wlasne ryzyko przyjmuje jednoczesnie do wiadomosci i
oswiadczam, iz ponosze wylqczng odpowiedzialnosé za wszelkie szkody moggce powstac wskutek
mojego uczestnictwa w zawodach, w szczegolnosci w przypadku naruszenia przeze mnie regut
sportowych. Przyjmuje do wiadomosci, iz w razie wypadku, w szczegolnosci spowodowanego przez
innego uczestnika zawodow, nie przystugujg mi jakiekolwiek roszczenia w stosunku do organizatora
zawodow. Przyjmuje do wiadomosci, iz odpowiedzialnos¢ organizatora zawodow jest okreslona
przepisami prawa, a jej zakres nie jest rozszerzony umownie w Zaden sposob, dorozumiany lub
bezposredni. Oswiadczam rowniez, iz moj stan zdrowia pozwala mi na wziecie udziatu w zawodach.
Przyjmuje do wiadomosci, ze nalezy przestrzegac zarzqdzen stuzb porzgdkowych oraz warunkow
regulaminu. Zapoznalem sie z trasq i zgadzam sig¢ z warunkami uczestnictwa i zglaszam swoje
uczestnictwo w zawodach pod nazwq I Starachowicka Strzata 2017.

W przypadku startu miodziezy ponizej 18 lat wymagana jest zgoda rodzica lub opiekuna prawnego,
poprzez ztozenie podpisu.

Zdjecia, nagrania filmowe oraz wywiady z mojg osobq, a takze wyniki z moimi danymi osobowymi
mogq by¢ wykorzystane przez prase, radio i telewizje.

Swoim podpisem zapewniam, Ze zapoznalem si¢ z wszystkimi warunkami regulaminu zawodow i
wypeltnitem formularz zgloszeniowy zgodnie z prawdg oraz kompletnie.

Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych przez Fundacja Sport, ul. 1.
Paderewskiego 144d m. 209; 04-438 Warszawa; zgodnie z ustawq z dnia 29 sierpnia 1997r. o
ochronie danych osobowych dla potrzeb zwigzanych z organizacjq i przeprowadzeniem zawodow
sportowych pod nazwq I Starachowicka Strzata 2017.

11. Oplaty startowe
Optata wpisowa, zawierajaca numer startowy, dla poszczegoélnych dystanséw wynosi:

- Parada Familijna (6 km) - bezptatnie
- dystans MAX (86 km) - 80 zt
- dystans MINI (69 km) — 70 zt
- dystans MTB (52 km) — 60 zt

- wszystkie dystanse (poza Paradg Familijng) - 50 zt — kaucja zwrotna za czip — pobierana w dniu
wyscigu przed startem i zwracana zaraz po przekroczeniu mety przez zawodnika

Numer startowy przechodzi na wtasno$¢ uczestnika. Zawodnik jest zobowigzany przypia¢ numer
startowy na tyt koszulki po lewej stronie (lewy bok lekko nad biodrem).

Organizator nie zwraca oplaty wpisowej osobom, ktore nie ukonczyly zawodow.
Optata jest przyjmowana w formie gotowkowej w Biurze Zawodow.



12. Nagrody

Miejsca I-IIT w poszczegdlnych wyscigach w kazdej kategorii wiekowej zostang nagrodzone trofeami
sportowymi, takimi jak: puchary, medale, statuetki i nagrody rzeczowe. Trofea wregczane bedg
wylacznie podczas dekoracji. Niestawienie si¢ zawodnika lub jego reprezentanta na podium oznacza
przepadek trofeum i nagrody.

13. Swiadczenia

W ramach opfaty startowej kazdy zawodnik/zawodniczka otrzymuje:
- numer startowy

- przejazd oznakowang i zabezpieczong trasg wyscigu

- elektroniczny pomiar czasu

- zabezpieczenie medyczne i ratownicze

- obstuge sedziowska

- pamiatkowy, imienny dyplom uczestnictwa

- grupowe podstawowe ubezpieczenie sportowe NNW, ktorego warunki ogdlne oraz dodatkowe
informacje sg udost¢pnione w Biurze Zawodow organizatora

- bufety z napojami izotonicznymi na trasie wyscigu

- bufet regeneracyjny Hotel Europa z grillem na mecie wysScigu

14. Punktacja Omnium Poland Bike

Wyniki uzyskane w poszczegdlnych wyscigach (zaré6wno na rowerach gorskich, jak i szosowych)
zostang zaliczone do klasyfikacji Omnium Poland Bike, zgodnie z Regulaminem LOTTO Poland Bike
Marathon 2017.

15. WySscig

Przewidziany jest limit czasowy, ktory bedzie podawany zawodnikom w dniu wyscigu przed startem.
Wyscig odbedzie si¢ przy ograniczonym ruchu drogowym. Ruch drogowy na czas przejazdu gtéwne;j
kolumny wys$cigu bedzie wstrzymany w widetkach czasowych i z okreslonym limitem czasowym.

Na skrzyzowaniach drog nad bezpieczenstwem zawodnikow czuwaé bedzie Policja, Straz Miejska,
OSP oraz stuzby organizatora. Bezwzglednie wszystkich zawodnikow obowiazuja zasady Kodeksu
Ruchu Drogowego i prawostronny ruch, zwtaszcza w przypadku wyprzedzania/dublowania. Zawodnik
wolniejszy zobowigzany jest zjecha¢ do prawej strony drogi ustepujac miejsca zawodnikowi
szybszemu. Uczestnicy wyscigu muszg zachowa¢ szczegodlng ostroznos$¢ ze wzgledu na mozliwo$é
wyjechania pojazdoéw z drog bocznych, gruntowych, pdl, terenéw lesnych czy pojedynczych
zabudowan.

16. Postanowienia koncowe

Wszyscy uczestnicy majg obowigzek startowania w kaskach sztywnych. Organizator wy$cigu nie
zabezpiecza zakwaterowania i wyzywienia dla uczestnikow. Organizator nie ponosi winy za wypadki
losowe zaistniate w czasie dojazdu na wyScig i powrotu z wyscigu. Kazdy uczestnik bierze udziat w
wyscigu na wlasng odpowiedzialnos$¢. Kazdy uczestnik biorgc udziat w wyscigu zobowigzuje si¢ do
bezwzglednego respektowania postanowien niniejszego Regulaminu. Organizator nie ponosi
odpowiedzialno$ci materialnej za rzeczy zaginione w trakcie wyscigu. Organizator zapewnia
zawodnikom podstawowg opieke lekarskg podczas wyscigu. Organizator zastrzega sobie prawo do
zmiany niniejszego Regulaminu. W sprawach nie objetych Regulaminem decyduje Sedzia Glowny w
porozumieniu z Organizatorem Wys$cigu.



